Es wird noch nach Unterstiitzung gesucht
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Nach 23 Jahren wieder Fahrrad-Sommer in Sennestadt

(ck) »Innerhalb von Senne-
stadt — einen Sommer mit dem
Rad und mit Genuss - auch
zu FuR und mit dem Bus« -
so lautet das Motto fiir den
Sennestddter Fahrrad-Sommer
2023, den ein zehnkdpfiges
Team derzeit mit groRem En-
gagement in der Johannes-
Kirche vorbereitet. Vom 4. Mai
bis zum 23. September sind
alle Menschen, die in Sen-
nestadt leben oder arbeiten,
eingeladen, bei der Aktion
mitzumachen. Es geht darum,
im kommenden Sommer nicht
das Auto, sondern das Rad,
den OPNV oder die eigenen

FiiRe zu benutzen, wann im-
mer es moglich ist. Das Auto
soll nicht verteufelt werden,
da es fiir manche Wege uner-
lasslich ist, es soll aber an die
Umwelt- und Klimaschaden,
die das Autofahren verursacht,
erinnert und ausprobiert wer-
den, wie viel auch ohne geht.
Gleichzeitig werde auch etwas
fiir das eigene Wohlbefinden
getan. Davon sind die Orga-
nisatoren (berzeugt. Fiir die
Beforderung von Getranken
und Ahnlichem sollen sogar
Transportrader bereitgestellt
werden.

Zur Eroffnung am 1. Mai ist

nestadt ein groRes
Radfahrer- und FuR-
ganger-Treffen  mit
Event-Charakter an-
gedacht. Wer mitma-
chen mochte, kann
dann eine Selbst-
verpflichtungserkla-
rung abgeben. Alle
Teilnehmer erhalten
einen Aufkleber und
ein Bild von einem
Baum mit 150 Blat-
tern. Der Aufkleber
soll ans Fahrrad oder
an eine Tasche ge-

im Zentrum von Sen- |

Planen den Fahrrad-Sommer 2023 in Sennestadt (von links):
Frank und Birgit Meyer, Gabi Gawlas-Zahn, Giinter Ober-
schmidt, Pastor i. R. Wilhelm Zahn, Wofgang Niirck, Pastor
Emanuel Enders (Johanneskirche), Thomas Kiper. Es fehlen
Lioba und Dr. Ludger Landwehr.

an dem kein Auto flir Wege

klebt werden. Fiir jeden Tag,

straBBe in Bielefeld auf.

Besseres Horen - Wir helfen lhnen!

Christian WeiB (H6rakustik Schmitz) erklart,
warum eine optimale Hoérgerate-Einstellung
und ein Hoértraining so wichtig sind

Mehr als 30 Prozent der Trager von Horgeraten
kénnen ihre Vorteile nicht optimal nutzen. Wo-
ran liegt das? Oftmals an einer oberflachlichen
Einstellung der Horgerate, so Horakustikmeister
Christian Weil3. ,Das teuerste Horsystem nutzt
nichts, wenn es nicht fachgerecht auf die Ohren
des Tragers abgestimmt ist”, klart der Geschafts
fUhrer von Hérakustik Schmitz an der Werther-

,Dabei reicht es nicht, mit einem Hortest die
Horhilfen nach Empfinden leiser und lauter zu
stellen. FUr eine optimale Einstellung der

Uber 36 Standorte | www.hoerakustik-schmitz.de

Horsysteme werden mithilfe von Sondenmikrofonen
im Gehorgang auch die individuellen anatomischen
Gegebenheiten berlcksichtigt. Anhand von Mess-
kurven kann nachvollziehbar dargestellt werden, wie
gut ein Horgerat Sprache wieder hérbar macht.

Kostenfreier Service

Doch das Horsystem ist nicht allein entscheidend:
Umweltgerausche und Sprache mussen im Gehirn
getrennt verarbeitet werden kénnen.

Deswegen setzt man in den Uber 36 Filialen von Hor-
akustik Schmitz auf ein Hortraining, bevor dem Kun-
den eine Auswahl angeboten wird. ,Viele Menschen
mussen aufgrund einer Entwdhnung erst wieder
erlernen, Horreize besser verstehen zu kénnen* sagt
Christian Weil3. Ziel sei es, durch diese Optimierung
der Horgerate das Horen und Verstehen wieder so
naturlich wie moglich zu machen. ,Unseren Service
bieten wir jedem Horgeratetrager kostenfrer an, egal
von welcher Marke und egal, wo das System gekauft
wurde’, versichert Christian Weil3.
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... wie ein Freund.

Termin vereinbaren

Hoérakustik Schmitz
Reichowplatz 17

33689 Bielefeld

T. 05205 - 90 44 333
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Folgen Sie uns:

innerhalb von Sennestadt ge-
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SUZUKI

inklusive Eintausch Bonus!

Aktionen kombinierbar.

Angebote, die perfekt ins
Leben passen.

Der Suzuki S-Cross Hybrid: athletisch
gebaut und digitaler denn je dank
Suzuki Connect App. Genauso attraktiv:
den Eintausch Bonus gibt's zusatzlich
zum Wert Ihres Gebrauchtwagens!
Verpassen Sie nicht die Suzuki Yeah
Days - mit vielen weiteren Modellen

SPrungmani

Paderborner StralBe 291 und Vennhofallee 131a
33689 Bielefeld - sprungmann@suzuki-handel.de
Tel. 05205/9996-10 od. -50 - www.europaautos.de

! Eintausch Bonus in Hohe von 5.000,00 Euro brutto; nur bel
Inzahlungnahme eines zugelassenen Gebrauchtwagens (alle Fabrikate); das
in Zahlung genommene Fahrzeug muss mind. 6 Monate auf Sie zugelassen
sein. Giltig bel Barkauf, Finanzierung und Leasing eines Suzuki S-Cross
HYBRID; glltig fr Kaul-, Finanzierungs- und Leasingvertrage innerhalb des
Aktionszeitraumes vom 1.1.2023 bis 31.3.2023. Nicht mit anderen Suzuki

Abbildung zeigt aufpreispilichtige
Sonderausstattung.

5.000,=

Eintausch Bonus

GmbH

$ suzuxi

nutzt wurde, darf ein Blatt
des Baumes griin angemalt
werden. Alle, die bis zum
22. 9. mehr als 100 Blatter
gefarbt haben, konnen an
einer Verlosung wahrend der
Abschlussveranstaltung teil-
nehmen. Zudem hoffen die
Verantwortlichen auf »viele le-
bensfrohe FuRgdnger und Rad-
fahrer, die ihre Erfahrungen
... reichlich austauschen«.

Der Fahrrad-Sommer wurde
im Jahr 2000 schon einmal
durchgefiihrt. Einige hundert
Aktive habe es damals gege-
ben, erinnern sich der evan-
gelische Pfarrer i. R. Wilhelm
Zahn und der 1. Vorsitzende
des Sennestadtvereins, Tho-
mas Kiper. Die Initiative sei

damals von der Kirche mit
Unterstiitzung des Allgemei-
nen Deutschen Fahrrad-Clubs
(ADFC) gekommen. Fiir Birgit
und Frank Meyer etwa hat
das Treffen schon fast Tradi-
tion. Vor 23 Jahren waren sie
mit ihren heute erwachsenen
Kindern dabei, nun nehmen
schon ihre Enkel teil.

Den AnstoR fiir die Neuaufla-
ge hat ebenfalls Birgit Meyer
gegeben. Der Zeitpunkt ist
namlich giinstig, richtet doch
auch das Kulturamt die »Rad-
KulTour« am 3. September in
Sennestadt aus. Bei dieser
»langsten Kulturbiihne Bie-
lefelds« setzen Kiinstler und
Kreative zum dritten Mal in ei-
nem Stadtbezirk Bielefelds ein

Zeichen fiir kulturelle Vielfalt
sowie fiir ein starkes Umwelt-
bewusstsein. Die Vorbereitun-
gen laufen auf Hochtouren.
Weitere Informationen dazu
werden im Frithjahr bekannt

gegeben.
Fiir die detaillierte Planung
des Sennestddter Fahrrad-

Sommers sind ebenfalls noch
einige Treffen erforderlich,
denn vieles ist noch unge-
klart. Weitere Unterstiitzung
wird gesucht. Die Initiatoren
hoffen auf die Beteiligung
von Vereinen. Die »Sport-
freunde« (SFS) haben schon
zugesagt. Interessierte, die
helfen mdchten, kdnnen sich
gerne bei Wilhelm Zahn per
Mail an wilhelm.zahn@bitel.
net oder bei Frank Meyer unter
meyer-fra@gmx.de melden.

Impressum
Hi ber und

Werbedruck Ziinkler GmbH & Co. KG
HansestraBe 3, 33689 Bielefeld

Tel. (0 52 05) 9 10 10

E-Mail: kontakt@senne-rundschau.de
www.senne-rundschau.de

Auflage: 13.000 Stiick, werden kostenlos an die
Haushalte in Sennestadt, Dalbke, Heidebliimchen,
Eckardtsheim und Lipperreihe verteilt. Zusatzliche
Exemplare werden in SchloB Holte-Stukenbrock,
Senne I und Oerlinghausen an ausgewahlten Stel-
len ausgelegt.

Erscheinungsweise: 14-tdgig donnerstags

Annahmeschluss: Fiir Anzeigen und redaktionelles
Material bis jeweils Montag vor Erscheinen.

Anzeigenannahme: Werbedruck Ziinkler GmbH &
Co. KG, HansestraRe 3, 33689 Bielefeld
Kleinanzeigen auch bei der Lottoannahmestelle
Behncke, Vennhofallee 57, 33689 Bielefeld
Kleinanzeigen werden nur gegen Barzahlung ange-
nommen.

Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck - auch auszugs-

weise - nur mit schriftlicher Genehmigung des He-

rausgebers. Dies gilt insbesondere fiir die Anzeigen.

Fiir die Richtigkeit oder Vollstandigkeit von Veranstal-

tungsterminen kann keine Gewahr tibernommen wer-

den. Fiir unverlangt eingesandte Manuskripte, Fotos
und Druckvorlagen wird keine Haftung tibernommen.

Fiir eventuelle Schaden durch fehlerhaft abgedruckte

Anzeigen wird nur bis zur Hohe des entsprechenden

Anzeigenpreises gehaftet.

Shakespeares inklusiver Zauber

»Gotterspeise« begeistert
mit »Der Sturm«

Eine namenlose Insel im Meer,
bewohnt von Zauberwesen.
Auch der verbannte Prospe-
ro und seine Tochter leben
dort, als eines Tages ein Schiff
mit alten Bekannten am Ufer
strandet und ein Machtkampf
beginnt, bei dem Magie eine
wesentliche  Rolle spielen
wird. Shakespeares Schauspiel
»Der Sturm« lebt von seiner
dramatischen Ausgangssitua-
tion, den schillernden Figuren
und deren Beziehungen zuei-
nander, zugleich ein Fest wie
auch eine Herausforderung fiir
jedes Ensemble.

Die seit 1996 bestehende in-
klusive Theatergruppe »Got-
terspeise« hat sich nach
den letzten anspruchsvollen
Eigenproduktionen  diesmal
wieder an einen »Klassiker«
herangewagt. Dem Regieteam
(Diemut Doninghaus, Martin
Neumann und die im letz-

my PC Werkstatt

we make IT for you
Mo - Fr 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Sa nur vor Ort Termine bei lhnen
Altere Menschen oder Menschen

mit Handicap sind bei mir
ebenfalls sehr willkommen

Computer Notebook Handy
Reparatur / Installation

0151 - 56566498

itin der t ale 11 im 1. Stock

weitere Infos unter: WWW.mypcwerkstatt.de

ten Jahr verstorbene Chris-
tel Briining) war und ist es
stets wichtig, ihr Ensemble
aus Menschen mit und ohne
Beeintrachtigungen in ihren
Fahigkeiten ernst zu nehmen
und zu besonderen Leistungen
zu fiihren. Dass dies jede(r)
im Ensemble zu schdtzen
wei, zeigt sich schon darin,
dass Einige seit Anbeginn bis
zur heutigen Produktion dabei
sind.

In dieser Inszenierung, die

Sprechen Sie uns an.

DEPPE IMMBBILIEN

Management GmbH & Co. KG

/‘\Immobilien—VerwaItung

A immobilien-Consulting IMI\EIEFE)%TEEN
ucke jeglicher Art.
ir kaufen Grundstuc L -
Wir ka liicke Trenngrundstiicke, Deppe Immobilien
Egal ob Baulucke, Management
Grundstiicke fur Hinterbebauung, gmbH & C;- KG
s o anziger Str. 1
Siedlung- oder Abrisshauser. 33605 Bielefeld

a

Tel.: 0521 252 88 33
www.deppe-immo.de
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am 27. Januar im Thekoa-
Saal Premiere feierte, ist das
Biihnenbild gelungen minima-
listisch: ein hoher Holzturm
steht fiir die Behausung Pro-
speros, einige wenige Requisi-
ten kennzeichnen den Strand
oder behaupten den Wald.
Bunt und ausdrucksstark zeigt
sich hingegen die Darsteller-
riege. Prospero (unaufgeregt
souveran gespielt von Bernd
Bretthauer-Aue), Ariel (feuri-
ger Luftgeist: Gabriele Jeep)
und Caliban (kleines Mons-
ter mit herrlich »verriickten«
Momenten: Simone Schulz)
stehen im Mittelpunkt, doch
auch die {ibrigen Figuren wer-
den von den Schauspielern
gekonnt zum Leben erweckt.
Clowneske Momente wechseln
ab mit Liebesszenen und dem
Schmieden von Intrigen: diese
Tragikomddie bietet die ganze

»zauberhafte« Bandbreite des
Lebens, die auch gutes Thea-
ter oft ausmacht.
»Wir sind aus solchem Stoff,
wie Trdaume sind und unser
kleines Leben ist von einem
Schlaf umringt.« (Prospero)
Shakespeares Sprache ist ins-
besondere fiir Menschen mit
sprachlichen Einschrankungen
nicht einfach; umso mehr kann
man hier einigen Darstellern
besonderen Respekt zollen.
Der Text wurde in dieser In-
szenierung gestrafft, ohne das
Wesentliche zu verlieren und
so war es fiir das Publikum der
ausverkauften Premiere ein
Leichtes, die Magie auf der
Biihne konzentriert und mit
Begeisterung zu verfolgen.
Weitere Auffiihrungen sind fiir
den Sommer geplant, bzw. als
Tournee-Auftritte.

Text: Silke Andres

» Gartengestaltung
* Terrassenbau

* Schwimmteichbau
*Poolbau

« Pflasterarbeiten

» Gartenpflege
*Zaunbau

* Bepflanzungen

Daniel Hartmann
Garten- und Landschaftsbau

info@freiraumgaerten.de

05204 9244522

www.freiraumgaerten.de

Neues Zuhause gesucht

Das Geschwisterparchen Na-
nouk (grautiger) und Nala
(schwarz) kamen im Juni
2022 ins Bielefelder Tierheim,
da die Mutter bei der Geburt
verstarb. Die beiden wurden
in einer Pflegestelle grof3ge-
zogen und haben sich dort
prachtig entwickelt.

zogen wurden, sind sie sehr
Menschenbezogen,  kuschel-
bediirfdig aber auch sehr neu-
gierig. Das muntere Duo ist
absolut unkompliziert, daher
sind sie auch als Anfanger-
katzen und fiir das Zusammen-
leben mit Kindern geeinet.

Nanouk und Nala suchen ge-
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BRILLEN & KONTAKTLINSEN
DIRKSCHNIEDER

Meisterbetrieb

Jubilaums-Angebot
bis 28. Februar 2023

Kunststoffglaser (1,5) gehartet und superentspiegelt

Einstarkenglaser

Paarpreis ab
159 -

Gleitsichtglaser

Paarprels ab

Elbeallee 63 - 33689 Blelefeld Tel 0 52 05/99869 55

Geoffnet: Mo., Di., Do., Fr.9.00-13.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr
Mi. + Sa. 9.00-13.00 Uhr

sie nach einer Ein-
gewdhnungszeit ih-
re  Neugierde im
Freigang ausleben
konnen.

Interessenten kon-
nen die beiden
Schmusekatzen im
Tierheim  Bielefeld
an der Kampstral3e
132 dienstags bis
samstags (auller am

Mittwoch), jeweils

von 15.00 bis 18.00 Uhr be- | unter 052 05/9 8430 und per
suchen. Mail unter info@tierheim-bie
Das Tierheim ist telefonisch | lefeld.de erreichbar.

Da sie mit der Flasche aufge- | meinsam ein Zuhause, in dem

Sahnestiick am Piperweg mit
zwei Garagen

Biiro-/Praxisflachen im Zentrum
von Oerlinghausen

JUNKER & NIEHUES
IMMOBILIEN

Das Traum vom eigenen Haus in Top-Lage ist zum
Greifen nahe. Am wunderschénen Siidhang von
Oerlinghausen befindet sich dieses groBziigige

Baugrundstiick. Ein Bebauungsplan liegt vor. Es konnte
ein zweigeschossiges Wohnhaus gebaut werden.
Das Baufenster betrdgt ca. 12 m x 10 m.

KP: 217.350 € | Prov: 3,57%

166,3 m2 | 1.413,55 € Miete zzgl. NK
Provision 1,19 MM — EVA —
14,80 kWh/(m?*a), A+, Fernwédrme, BJ 1994
Die Fléche kann auch geteilt werden:
62 m2 =527 €1104,3 m? = 886,55 €
Stellplétze kdnnen optional gemietet werden.

HauptstraBe 30 | 33813 Oerlinghausen
Telefon 05202/995227 20

info@junkerundniehues.de

www.wertrechner.immo
WIR KAUFEN AUCH SELBST

www.wohntraum-finder.de

www.junkerundniehues.de
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Wer bietet
was?

Name vergessen — Telefon-
nummer nicht mehr gefun-
den? Adressen und Tele-
fonnummern im Uberblick,
nach Branchen sortiert,
finden Sie hier:

Absetzmulden

Borgis Mulden- und Containerdienst
Oerlinghausen

Telefon (052 05) 72553
Abfallentsorgung, Recycling,

Muldendienst Ruppelt/Klapper
Telefon (0 52 05) 7 02 60

Automobile und Zubehor

Autohaus Sprungmann GmbH -
Nissan/Suzuki

33689 Bielefeld, Tel. 052 05/99 96-10
und -50 - www.europaautos.de

Bestattungen
Bestattungen Wissmann
Netzeweg 40, 33689 Bielefeld,
Tel. (0 52 05) 91 28-0
www.wissmann-bestattungen.de

Bilder - Rahmen

ArtTour Einrahmungen

Bilder, Fotos, Spiegel

HansestraBe 11, 33689 Bi-Sennestadt
Telefon (052 05) 2356150

Computer & Handy

CUVID Informationssysteme
Telefon (052 02) 979979
www. cuvid.de

PC-, Notebook- & Handy-Reparatur,
PC-Einzelunterricht fiir Senioren

my PC Werkstatt, Tel. (05205) 9179383
Mobil (0151) 5656 6498

Dachdecker

Axel Banisch, Dachdeckermeister
Breitenkamp 1, 33813 Oerlinghausen
Telefon (05202) 4576
www.dachdecker-oerlinghausen.de

Bedachungen H. Kliiter
Amselweg 35, 33415 Verl,
Telefon (0 52 46) 74 38
www.klueter-bedachungen.de

Nolte & Toth GbR

Schlinghofstr. 30, 33689 Bielefeld,
Telefon (0 52 05) 95 08 45
www.nolte-und-toth.de

Dies und das

Kimono -

Mode + Wasche fiir Sie und Ihn
Elbeallee 31, 33689 Bielefeld,
Telefon (0 52 05) 33 89

Wissmann, Kunsthandwerk
Netzeweg 40, 33689 Bielefeld, Telefon
(052 05) 91 28-0

Dienstleistungen

Th. Banisch, Service rund ums Haus
Ginsterweg 4, 33813 Oerlinghausen

Tel. 05202/925595 + 0176/24849633
www.th-dienstleistungen.de

Druckereien

Werbedruck Ziinkler -
Offset- und Digitaldruck
HansestraBBe 3, 33689 Bielefeld,
Telefon (052 05) 9101-0
www.zuenkler.de

Elektroinstallation

Elektro Herbst GmhH
Gildemeisterstr. 145, 33689 Bielefeld,
Telefon (0 52 05) 7 15 15

Fernsehen & Satellitenanlagen

Radio Deppe + Wilhelmy

Detmolder Str. 562, 33699 Bielefeld und
Hillegosser Str. 31, 33719 Bielefeld

Tel. 0521/2011 93 - www.radiodeppe.de

Fliesen

MAXXStone Fliesen

GroBe Ausstellung auf 700 gm
HansestraBe 5, 33689 Bielefeld
www.maxxstone-fliesen.de

Fotokopien

Werbedruck Ziinkler
HansestraBe 3, 33689 Bielefeld,
Telefon (05205) 9101-0
www.zuenkler.de

Gartenbau

Freiraum Géarten Hartmann
Buschkampstr. 308, 33659 Bielefeld
Tel. (05209) 9159759
info@freiraumgaerten.de
www.freiraumgaerten.de

Gartenbau Peter & Sohn
Dunlopstr. 36, 33689 Bielefeld
Tel. (05205) 950968

Ziindholz Gartenservice

Matthias Brune

33813 Oerlinghausen
Tel.05202/9179302 + 0175/8709034
www.zuendholz-gartenservice.de

4 )\
Getranke-Center

Senne

Jeden Mittwochnachmittag
Lieferservice in Sennestadt

Tel. (05 21) 40 39 27

Jetzt auch im Onlineshop

www.sennequelle.de
- J

Gesundheit

Anonyme Alkoholiker

Meetings in Bielefeld: Haus Nazareth,
33617 Bielefeld, Nazarethweg 5-7
montags 19.30 Uhr

Klinikum Mitte, Seminarraum 3, 33604
Bielefeld, Teutoburger Str. 50
donnerstags 19.00-20.30 Uhr
Meeting in Oerlinghausen:
Dietrich-Bonhoeffer-Haus, Heinrich-
Kindsgrab-Str. 4, 33813 Oerlinghausen,
Telefon 052 02/739850

dienstags 19.30-21.00 Uhr

Goldankauf — Schmuck

Art & More

Ankauf von Gold, Zahngold, Silber etc.
Bahnhofstr. 52, 33758 SHS

Tel. (05207) 8994153

Mobil (0176) 74534109

Goldschmiede Hess + Rickert
HauptstraBe 19, 33813 Oerlinghausen,
Telefon (052 02) 3761
www.goldhessrickert.de

Hausgerite

Huwendiek, Miele Hausgerate
Verkauf, Einbau, Service
Dalbkeweg 10, 33659 Bielefeld
Telefon (0521) 40898
www.huwendiek.net

Elbeallee 148 - 33689 Bielefeld
Tel./Fax 05205/7514035
Mobil 0151/115027 81

Heizung - Sanitar
Andreas Miiller
Am Rohrbach 130, 33334 Giitersloh
Tel. 05209/4974 + 0170/3204974
www.mueller-guetersloh.de
Quakernack Heiztechnik
Gluckweg 1, 33758 SchloB Holte,
Telefon (0 52 07) 85 88

Immobilien

Am Buschkamp Immobilien
Bi-Stiden 0521/95908-0
Bl-Westen 0521/95 96 83-0
www.am-buschkamp.de

Deppe Immobilien Management
GmbH & Co. KG

Danziger Str. 1, 33605 Bielefeld,
Telefon 0521/2 52 88 33
www.deppe-verwaltung.de

Baugenossenschaft Freie Scholle eG
Jollenbecker Str. 123, 33613 Bielefeld
Tel. 0521/9888-123
vermietung@freie-scholle.de
www.freie-scholle.de

Jakel Immobilien

Biiro BI-Senne: 0521/9384 6974
Biiro Halle: 052 01/7354808
www.jaekel-immobilien.de
Sennestadt GmbH
Lindemannplatz 3, 33689 Bielefeld
Telefon 0 52 05/87 93 00
www.sennestadt-gmbh.de

Krankengymnastik,
Physiotherapie, Massage

D. Bocker — Praxis fiir Physiotherapie
Dalbker Str. 76, 33813 Oerlinghausen,
Tel. 05202/9944751

Kaunitzer StraBe 1, 33758 SchloB Holte/
Stukenbrock, Tel. 05207/924 8842
www.physioboecker.de

Hummel — Manuelle Therapie,
Lymphdrainage, Beckenbodenarbeit,
Akupunktmassage

Reichowplatz 15, 33689 Bielefeld,

Tel. 05205/23 81 18

Th. Kempe - Krankengymnastik,
Osteopathie, Manuelle Therapie,
manuelle Lymphdrainage, Massage
BergiusstraBe 11, 33689 Bielefeld,
Telefon 0 52 05/65 79

G. Sielemann-Schallner/

Niklas Hiinefeld; Krankengymnastik,
Bobath, Lymphdrainage, Massage,
Manuelle Therapie

Vennhofallee 77, 33689 Bielefeld,
Telefon 052 05/8 799999

A. Thomaschewski

Bobath, Erw., MLD, Man. Therapie,
CMD, Massage,

TravestraBe 3, 33689 Bielefeld,

Tel. 052 05/72 85 38-40

Metallverwertung

Borgis Verwertungen GbR
Tel. (0 52 05) 72553
Mobil (0151) 54640659

GARTENBAU & MEHR

Inh.: Fuat llazi

Gartenpflege
Pflasterarbeiten
Plattenverlegung
Baumfallungen
Treppenbau
Zaunbau
Winterdienst

Optiker
Aktiv Optik
Reichowplatz 18, 33689 Bielefeld
Tel. (0 52 05) 50 60

Rechtsanwalte/
Steuerberater

Simone Ewes, Rechtsanwaltin und
Steuerberaterin,

Fachanwialtin fiir Steuerrecht,
Hermelinweg 2, 33689 Bielefeld,

Tel. 05205/9819-0 www.vita-bielefeld.de

Steuerberater

Dipl.-FW Ralf Bascheck, Lars Bokeloh
Reichowplatz 14, 33689 Bielefeld,
Telefon (0 52 05) 63 86
www.steuerberater-sennestadt.de

Holger Hackbarth
GerichtstraBe 3, 33602 Bielefeld,
Tel. 05 21/97 79 93 44 oder

01 75/5 47 23 64
stb-hackbarth@t-online.de

Die nachste
Senne
Rundschau

erscheint am Do.,
dem 2. Marz!

Annahmeschluss
fiir diese Ausgabe
ist am 27. Februar!

Das DRK
Brackwede
feiert Rosen-
montag

Das DRK Brackwede ladt alle
Freunde des Karnevals ganz
herzlich am Rosenmontag,
dem 20. Februar ins DRK-Zen-
trum an der Arnsberger Stral3e
15, 33647 Bielefeld ein.
Beginn ist um 15.00 (Einlass
14.30), gefeiert wird bis ca.
18.00 Uhr. Der Eintritt kostet
3 €. Eine Verkleidung ist er-
wiinscht, aber kein Muss. Bei
Kaffee und Kuchen diirfen sich
die Teilnehmer auf ein lusti-
ges und unterhaltsames Pro-
gramm sowie viel gute Laune
und Live-Musik freuen. Auch
Nicht-Mitglieder sind herzlich
eingeladen.
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Corinna Weitkamp

Willkommen in unserem Team!
Ab dem 16.03.23 bereichert Corinna
Weitkamp uns in unserem Salon.
Wir freuen uns schon!

Holter Haarmoden

Inhaberin: Katja Kramme
BahnhofstraBe 37 - 33758 Schloss Holte - Tel.: 05207-5376

L787:Volisperrung der
Lamershagener StraBe

(stralRen.nrw). Seit Montag,
dem 13. Februar, ldsst Stra-
Ren.NRW auf der Lamersha-
gener Stralke (L787) und im
weiteren Verlauf auf der Oer-
linghauser StraRe auf einer
Ldnge von etwa 3,4 Kilome-
tern die Fahrbahn und den
Geh-/Radweg in sechs Bauab-
schnitten erneuern. Die Arbei-
ten werden voraussichtlich im
April abgeschlossen.

Die Baustelle beginnt gut 200
Meter hinter dem Parkplatz
Eisgrund in Hohe der Haus-

nummer 223 und endet zu-
nachst an der Kreuzung mit
der Oerlinghauser StraRe. In
diesem Bereich muss die Fahr-
bahn wegen ihrer geringen
Breite voll gesperrt werden.
Anlieger haben in der Regel
freie Fahrt.

Der Durchgangsverkehr wird
auf zwei Umleitungsstrecken
verteilt. Eine Umleitung fiihrt
von Buschkamp {iber die Os-
ningstraRe und Selhausen-
stralBe auf die Oerlinghauser
Stralle, die andere von SchloR

\ DACHDECKERBETRIEB /

| Décher — Fassaden — Klempnerarbeiten — Spezialist fiir Dachreparaturen|

Telefon (05205) 950845
Mobil (0171) 8269173

Schlinghofstr. 30 - 33689 Bielefeld
www.nolte-und-toth.de

Holte {iber Oerlinghausen
nach Ubbedissen. Insgesamt
belduft sich der Bauauftrag
auf etwa 1,3 Mio. Euro.

Ehrenamts-
plattform
VoluMap fur
Bielefeld

Freiwilliges Engagement ist in
der Gesellschaft verwurzelt.
Doch verdndert es sich stetig,
genau wie die fortschreitende
Digitalisierung. Mit der neuen
App VoluMap haben interes-
sierte Biirgerinnen und Biirger
einen leichten Zugang zum
Engagement in Bielefeld. Auch
Einsatzstellen profitieren, weil
Freiwillige gut erreicht werden
konnen.

Durch VoluMap lassen sich
ehrenamtliche Angebote und
Events gesammelt in einer
App organisieren und werden
fiir die Nutzer auf einen Blick
sichtbar. In kurzer Zeit ldsst
sich so unkompliziert fest-
stellen, welche Engagements
kurz- oder langfristig moglich
sind und konnen durch die
Einbindung von OpenStreet-
Maps auf einer Karte von
Bielefeld genau lokalisiert
werden. Einrichtungen und Or-
ganisationen, Vereine und In-
itiativen konnen ehrenamtli-
che Tatigkeiten iibersichtlich
organisieren und neue frei-
willige Helfer gewinnen. Mit
der App-Anwendung kdnnen
so die Aktivitdten der Akteure
gestdarkt und unterstiitzt wer-
den. Bei allen Fragen rund um
das Ehrenamt bleibt die Frei-
willigenagentur Bielefeld e. V.
weiterhin Ansprechpartnerin.
Sie berdt nach wie vor trdger-
ibergreifend auf Grundlage
der bereits bekannten Online-
borse, die auf der Homepage
auffindbar ist.

Ehrenamtliches Engagement
lebt vom Einsatz der Biirge-
rinnen und Biirger und stellt
einen Grundpfeiler unserer
Gesellschaft dar. Man hat die
Chance etwas zu bewegen und
kann soziale Verantwortung
iibernehmen. Je mehr Men-
schen sich beteiligen, umso
besser. Deshalb sollen alle
Interessierten auf VoluMap
aufmerksam gemacht werden.
Denn nur wer die App hat,
kann sich dariiber fiir ein En-
gagement anmelden. Je mehr
umso besser!

Am Buschkamp
Immobilien —

Ein Reihenhaus der Extraklasse
mit Garage in beliebter Lage von Senne-
Nord // 308 m? Grdst. // 115 m? Wfl.
zzgl. 31 m? wohnl. ausgebauter Nfl. im
DG // 5 Zimmer // Einbaukiiche 1 a
gepflegt /! pflegeleichter Garten //
Balkon // Keller // Bj. 1981 // BA:
124,12 kWh/m?a, D, Ol, Bj. Hzg. 2000 //
328.000 € zzgl. 3,57 % Kauferprovision
-

GraBziigig auf einer Ebene!
Bungalow mit Doppelgarage // traum-
haftes 1.267 m? Siid-Grundstiick // 135
m? Wohnflache // 3 Zimmer // Wohn-/
Essbereich mit 56 m? Wfl. // groBe,
bodentiefe Fenster // Bj. 1977 /I BA:
223,20 kWh/méa, G, Gas, Bj. Hzg.
2006 // 328.000 € zzgl. 3,57 %
Kauferprovision

Seriose Kapitalanage!

Renovierte  2-Zimmer-Eigentumswohn-
ung mit Loggia und schonem Blick in Bl-
Sennestadt // 58 m? Wohnflache // 3.
Obergeschoss // Aufzug // chices Bad //
KM: 4.320 € p.a. // Bj. 1962 /I VA:
176,40 kWh/m?a, F, Gas, Bj. Hzg.
2020 /I 99.000 € =zzgl. 3,57 %
Kauferprovision

Ihr Immobilienmakler
fir Sennestadt und Umgebung

Bi-Siiden 0521-959080
Bl-Westen 0521-9596830

info@am-buschkamp.de
www.am-buschkamp.de

(ivd
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BORGIS VERWERTUNGEN

® Haushaltsauflosungen

e Entriimpelungen

® Riumungen

e Abriss- u. Demontagearbeiten
® Umziige

® Entsorgungen

® Absetzmulden

® Baggerarbeiten

Borgis Verwertungen GbR - Dalbker StraBe 115 - 33813 Oerlinghausen

Telefon 05205/72553

www.borgis-verwertungen.de

Wir vermitteln Immobilien al-
ler Art — Sonderkonditionen fiir
Sennestddter.
Kramer Immobilien GmbH, Telefon
05205/91100

Ubernehme Gartengestaltung und
-pflege, Pflasterarbeiten, Zaunbau,
Erdarbeiten, Teichanlagen u. Baum-
fillarbeiten.

Darius Jarosch, Garten- und Land-
schaftsbau, Beckheide 15, 33689
Bielefeld, Telefon (052 05) 9505 55,
Mobil (0172) 8602023.

Klavierstimmung durch gelernten
Klavierbauer fiir 75,- €. Junk-
mann, Telefon (052 44) 8459.

Suche Porzellan von Meissen, Roy-
al Copenhagen, Rosenthal und He-
rend sowie dlteren Mode-Schmuck zu
kaufen. Tel. 0521/94 488839

Kleinanzeigen fiir die Senne Rund-
schau kénnen Sie u. a. auch persén-
lich bei der Lotto-Annahmestelle
Niemann-Behncke an der Vennho-
fallee 57 aufgeben.

y
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QUAKERNACK

Tel. 0 52 07/85 88 - Gluckweg 1 - 33758 SchloB Holte

» Wartungsservice
fur Oel- und Gasfeuerung
(fiir alle Fabrikate & Alternativ-Energieen)

P 24-Std.-Notdienst

auch an Sonn- und Feiertagen
P Instandsetzung
P Stérungsbehebung

fir privat und gewerblich

Ich suche eine Putzstelle in Sen-
nestadt, gerne vormittags fiir 2-3
Stunden. Tel. 0176/22873380

Wir finden den richtigen Kdufer!
Am Buschkamp Immobilien

Ihr Partner fiir den erfolgreichen
Verkauf // Tel. 05 21/95 90 80

Suche alles von Louis Vuitton,
Gucci, MCM, Hermes, Chanel oder
anderen Designern. Auch Beklei-
dung. Tel. 0521/94 488839

Autorisierter Kundendienst
Hausgeriite

Verkauf - Einbau

Huwendiek 05 21/4 08 98
Dalbkeweg 10, 33659 BI
www.huwendiek.net

Suche regelmdflige Putzstelle, im
Raum Senne und Sennestadt. Put-
ze coronakonform mit Maske. Erle-
dige bei Bedarf auch Hausarbeiten
und Einkdufe. 13 Euro die Stunde.
Handy-Nr. 01590/13707 10.

Mulden zum entsorgen von Garten-
abfillen, Mischmiill, Bauschutt, Bo-
denaushub, Holz etc. liefert giinstig
Fa. Borgis, Tel. 05205/72553

Reparatur und Wartung von PC
und Notebook, :z.B. Installation
von Betriebssystem und Program-
men (rundum sorglos) zur Benut-
zung fertig. Hilfe am PC speziell fiir
Altere. Reparatur Ihres Handys z. B.
Sturzschaden. Tel. 0151/56 56 64 98
my PC Werkstatt HansestrafSe 11 im
1. Stock in Sennestadt.

Wald- oder Forstfliiche zu kaufen
gesucht. Telefon 05205/72553

Telefonisten gesucht. Spezialisier-
ter Verlagsdienstleister sucht Tele-
fonisten (m/w/d), 20, 30 oder 40
Std.-Woche oder auf 520-€-Basis in
Sennestadt. Tel. 0521/555470

Zuverldssiger Verteiler (m/w/d)
fiir die Senne Rundschau alle 14
Tage im Bereich Vennhofallee/Rhein-
allee ab sofort gesucht. Telefon Mo.—
Do. 9-17 Uhr, Fr. 9-14 Uhr: 05205/
91010 oder E-Mail an kontakt@
senne-rundschau.de

Modellbahner suchen Eisenbahn
& Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw. Telefon
0175/7774499

Abfallentsorgung, Recycling
Mulden- und Containerdienst
» Boden, Bauschutt

« Strauchwerk, Holz

» Mischabfalle, Kunststoffe

- Altpapier, Aktenvernichtung

+ Schrott, Metalle

. » » auch samstags!

Ruppelt/Klapper
Telefon 052 05/7 0260
www.ruppelt-klapper.de

Metallschrott: Abholung und Ent-
sorgung kostenlos. Wir holen kos-
tenlos Metallschrott ab. Auch Alt-
und Schrottautos.

Borgis Verwertungen

Telefon 05205/7 2553

Kaufe alte Glgemdilde, Mobel, Zinn,
Bestecke, Militaria, Schmuck, Bern-
stein, Jagd, Spielzeug, Miinzen,
Briefmarken, Bronzen, Porzellanfi-
guren u.v.m., auch komplette Haus-
haltsauflosungen. Freue mich (iber
jeden Anruf. U. Tallgauer, Lipperrei-
he, Telefon (05202) 734 06.

A=2:DEPPE

=Tel. 0521 20 11 93

= Detmolder Str. 562, 33699 Bielefeld

Verkaufe 4 wunderschone BKH-
Kiitzchen aus November 2022.
Weifs, braun und schwarz. Senne-
stadt, Tel. 0176/47348917

Markisen,  Wintergartenbeschat-
tungen, Fenster, Rollldden etc.
liefert und montiert zu giinstigen
Preisen. Koppka Bauelemente Ver-
trieb GmbH, Tel. 052 05/97 01 35.

4-Zi.-Wohnung in Sennestadt zum
1. 4. 23 zu vermieten: 92 m? Wfl.,
Kiiche, Bad, Gdste WC, im DG eines
2 FH. Abstell- u. Kellerraum, grofier
Garten zur Eigennutzung und Stell-
platz vorhanden. BA: 190,00 kWh/
(m?*a), F, Holzpellets, Bj. Hzg.
2005. Der Kellerraum kann auch als
Gdstezimmer genutzt werden. KM
750 € + NK 250 €, Kaution 2 WM.
Tel. 05205/911015

Wilhelmy

*Auf ausgewahite Artikel, .
nur solange der Vorrat reicht, Aktion befristet

= www.radiodeppe.de

GARTENDIENSTLEISTUNGEN: Baum-
féllungen mit Seilklettertechnik
Baumpflege © Fillungen von Pro-
blembdumen o Hecke schneiden
e Gartenjahrespflege ® Entsorgung.
Tel. 05205/13016 35

Mobil: 0151/70519559

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen.
03944/36160
www.wm-aw.de Fa.

Ich suche in Sennestadt eine Putz-
stelle. Tel. 0157/34849812

Wir finden den richtigen Mieter!
Am Buschkamp Immobilien

Ihr Partner fiir die erfolgreiche
Vermietung // Tel. 0521/95 9080

Ehepaar — 60plus — mochte Bunga-
low kaufen. Tel. 0157/53561318

Deenotlec
Robert-Hanning-StraBBe 8
33813 Oerlinghausen

Mobil

“thornotenw Badnisch

Telefon 052 02/92 55 95
0176/24 84 96 33
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info@tb-dienstleistung.de
Damit mehr Zeit fur‘s Wesentliche bleibt!

Ein-/ Ausbau von Dachfenstern

%
c
(")

Dachrinnenreinigung

Haushaltsaufldsungen
Entriimpelungen

Mébel Auf- und Abbau
Renovierungsarbeiten
Umaziige

Gartenarbeiten
Miillentsorgung
Transport und Abholung
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Neuanfertigung
Umarbeitung
Reparatur

IEDE

b =4
SCH
[HESSI8ARICKERI)
uptstr. 19 - Oerlinghausen
efon 0 52 02 / 37 61
Kleinanzeigen fiir die Senne
(‘Rundschau kénnen Sie auch

bequem iiber’s Internet aufgeben:
www.senne-rundschau.de

V Qualitits-FARBKOPIEN: DIN A4
d 0,90 €, DIN A3 d 1,80 €. Grof3ere
Mengen auf Anfrage.

Werbedruck Ziinkler, Hansestr. 3,
BI-Sennestadt, Tel. 05205/91010.
Offnungszeiten: Mo.-Do. 9-17 Uhr,
fr. 9-14 Uhr. www.zuenkler.de

5 Gipskartonplatten, imprdgniert,
2000 x 1250 x 12,5 mm, kostenlos
abzugeben (Erdgeschoss). Telefon
0151/50729712.

Junge Familie sucht Haus zu kau-
fen. Auch stark renovierungsbediirf-
tig oder zum Abriss. Gerne auch
ldndlich. Tel. 0151/54 640659

A
AX

Jungunternehmer sucht Gewer-
behalle oder Gewerbe-/Industrie-
grundstiick, auch mit Altbestand zu
kaufen. Tel. 05205/72553

SUCHE BMW oder MERCEDES auch
reparaturbediirftig oder lteres
Baujahr. Gerne alles anbieten. Tel
0176/ 22051453

Immobilienverkauf geplant? Nut-
zen Sie unser Angebot zur kostenlo-
sen und unverbindlichen Bewertung
Ihrer Immobilie.

Jikel Immobilien e. K.

Telefon 0521/9384 69 74

Riistige Rentnerin sucht stunden-
weise Beschdftigung auf geringfii-
giger Basis. Vormals in der Pflege
tatig, gerne auch als Haushaltshilfe.
Pkw vorhanden. Tel. 052 05/95 08 24

Baugeschaft

Reparatur + Kleinauftrage

Dirk Altemeier
Maurermeister

SchloB Holte - FlurstraBe 21
Mobil 01 71 / 9 97 96 47

FEWO an der Ostsee, Liibecker
Bucht-Neustadt in Holstein/OT Pel-
zerhaken, 10 PKW.-Min. bis Gromitz,
2 Zi., 46 gm, bis zu 4 Personen,
keine Haustiere, Balkon, WLAN, Bad
mit Dusche/Fenster, voll ausgestat-
tete Kiiche, 450 Meter zum Strand,
eigener Stellplatz, Waschraum und
vieles mehr. Ndhere Infos unter:
Manuel.Grossebrummel@gmx.de

S/W-Kopien: A4 d 0,09 € A3 d
0,18 €. Grofere Mengen auf Anfra-
ge. WERBEDRUCK ZUNKLER, Han-
sestrafie 3, BI-Sennestadt, Telefon
(05205) 91010. Offnungszeiten:
Mo.-Do. 9-17 Uhr, Fr. 9-14 Uhr.
www.zuenkler.de

Siemens Spiilmaschine, Einbauge-
rit, noch original verpackt zu ver-
kaufen. Preis 400 € VHB, Neupreis
569 €. Art.-Nr. SN53HS60CE. Telefon
0172/2336994

CUVID.oe

Ich suche fiir mein Unterneh-
men dringend ein Haus zur Miete
(langfristig). Das Haus wird wo-
chentlich von mir selbst gereinigt
und verkommt nicht. Ich bendtige
mindestens 3 Schlafzimmer und am
besten einen Garten oder Terasse.
Es darf ruhig ldndlich gelegen sein
und auch renovierungsbediirftig.
Kontakt: 0176/8012 0489

BAUMFALLSERVICE GERLACH

Seilklettertechnik | Baumfallungen

Baumpflege | Wurzelfrasen
Gehalz- und Heckenschnitt
05202. 739224 | baumfaellservice-gerlach.de

SUCHE PUTZSTELLE!
Tel. 0157/3673 4461

Suche altes Porzellan, Figuren,
Silber, Besteck, Spielzeug, Christ-
baumschmuck, ganze Nachldsse,
Sammlungen, guten Trodel etc.
Telefon (05202) 9256980.

Ankauf durch uns!

Am Buschkamp Immobilien
Ihr Partner fiir den direkten
Verkauf. Ubergabe jetzt oder
spdter // Tel. 05 21/95 90 80

COMPUTER

| Banisc
Dachdeckerme\ste

[ 15
elschenwed
v?\:'3813 Oer\'mghauzgr_\’ ]
r Telefon 05202/

Zur perfekten Hochzeit gehdren
perfekte Karten — wihlen Sie aus
acht Kollektionen Ihren Favoriten.
Von modern bis zu romantisch blei-
ben keine Wiinsche offen.
WERBEDRUCK ZUNKLER, Hansestra-
fe 3, BI-Sennestadt, Tel. (05205)
91010. Mo.-Do. 9-17 Uhr, fr. 9-14
Uhr. www.zuenkler.de

Suche Putzstelle im Raum Senne-
stadt, Privat. Tel. 0176/65423053

Suche fiir Privathaushalt in Sen-
nestadt eine Reingungskraft re-
gelmdfig 14-tdgig fiir 2-3 Stunden
(12 €/5td.). Tel. 05205/7549293
(AB, ich rufe zuriick).

Suchen Sie eine Haushaltshilfe
oder brauchen Sie Hilfe im Alltag
wie einkaufen, Termine bei Arzten?
Dann wiirde ich mich iber Ihren An-
ruf sehr freuen (Privat, Raum Senne-
stadt). Tel. 0179/1391836

Suchen Sie Hosen, Schlupfhosen,
Pullover, Jacken usw.
fiir Damen und Herren?

WIR LIEFERN AUCH!

MOde Hempel (gellk) (Anderungsschneiderei)
Jollenbecker StraBe 108 - 33613 Bielefeld
Tel. 0521/67126 - WhatsApp: 0160/1166082

Der Polizeifunk bei Radio Bielefeld

Dringend horverdachtig!

(ots) Einmal im Monat geht
die Bielefelder Polizei jetzt
unter dem Titel »Dringend
horverdachtig -der Polizei-
funk bei Radio Bielefeld« auf
Sendung, um die Horer zu ver-
schiedenen polizeilichen The-
men zu informieren.

Die Sendeformate und Sende-
zeiten werden dabei flexibel
auf das monatliche Thema an-
gepasst. Geplant sind Themen
wie zum Beispiel aktuelle Kri-
minalitdts- und Verkehrsun-
fallentwicklungen,  Praventi-
onstipps, spezielle Bielefelder
Sicherheitsbelange sowie Er-
(duterungen zum Auftrag und
zu den Aufgaben der Poli-

zei. Die Sendungen werden
auch zum Nachhoren auf den
Homepages von Polizei und
Radio veroffentlicht.

Zum Auftakt stellt sich Po-
lizeiprdsidentin  Dr.  Sandra
Miiller-Steinhauer am heuti-
gen Donnerstag, 16. 2., von
16.00 Uhr bis 17.00 Uhr in ei-
nem Interview den Fragen von
Bielefelder Biirgern. Die Poli-
zei Bielefeld freut sich {ber
die Zusammenarbeit mit Radio
Bielefeld und erhofft sich,
tiber die hohe Reichweite des
Lokalradios vielen Bielefelder
Biirgern einen attraktiven Ser-
vice zur Information iiber Po-
lizeithemen zu bieten.

Kanalarbeiten im Efeuweg

(bi) Der Efeuweg in Senne-
stadt wird ab Montag, dem
20. Februar, in Hohe der Haus-
nummer 4 aufgrund von Ka-
nalarbeiten voll gesperrt. Zu

FuR und mit dem Fahrrad kann
die Arbeitsstelle jederzeit pas-
siert werden. Die Arbeiten sol-
len Anfang Marz abgeschlos-
sen sein.

05202/979 979
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Die Apotheken-Not-
dienstbereitschaft
beginnt morgens um
9 Uhr und endet am
folgenden Tag um 9 Uhr. Der Nacht-
dienst (ab 18.30 Uhr) kann den
Apothekenaushdngen entnommen
werden.
Die Notdienstbereitschaft der Apo-
theken dient der Sicherstellung der
Arzneiversorgung in Notfdllen. Sie
wird vom Apotheker iiber die re-
guldre Dienstzeit hinaus zusatzlich
tibernommen. Um aber seinen
Dienst zuverldssig versehen zu kon-
nen, braucht auch der Apotheker
seine notwendigen Ruhepausen.

sotheken-Notdienst

Patienten werden daher gebeten,
die Notdienstbereitschaft in der
Nacht und am Sonntag, sowie zwi-
schen 13.00 und 15.00 Uhr nur in
echten Notfdllen in Anspruch zu
nehmen. AuRerhalb der offiziel-
len Ladendffnungszeiten wird die
gesetzliche Notdienstgebiihr von
2,50 € erhoben.

Angegeben sind hier nur die von
Sennestadt aus am nachsten gelege-
nen Apotheken. Weitere Informa-
tionen gibt die kostenlose Info-
Nummer 0800-0022833, oder
die Rufnummer 22833 (69 Cent/
Min.). Im Internet finden sich alle
Informationen unter www.akwl.de.

Bereitschaft Sennestadt und Umgebung:

Sa., 18. 2. Sennestadt-Apotheke

Reichowplatz 15, 33689 Bielefeld (Sennestadt), Telefon (05205) 728827

So.,19. 2. Marktplatz-Apotheke-Senne
Windelsbleicher Str. 235, 33659 Bielefeld, Telefon (0521) 4593435

Sa., 25. 2. Apotheke am Heeperholz

Heeperholz 1, 33719 Bielefeld (Heepen), Telefon (0521) 332828

So0.,26. 2. Rosen-Apotheke
Detmolder Str. 594, 33699 Bielefeld (Hillegossen), Telefon, (0521) 9249230

Angaben ohne Gewahr / Anderungen vorbehalten!

LIMMERMANN & MARX

Sanitdr-, Heizungs- und Elektrotechnik
[OFEAO] AltmihlstraBe 35
Y 33689 Bielefeld
05205 - 21038

www.zimmermann-marx.de

Notrufnummern:

Rettungsleitstelle, Lebens-
bedrohende Notfallsituationen ...

Arztrufzentrale KYWL: Arztlicher
Bereitschaftsdienst.......oe. 116 117
Notfallpraxen:

Notfallpraxis fiir Erwachsene im Klinikum
Bielefeld Mitte ............ 0521/1369292
Notfallpraxis fiir Kinder im EvKB Kinder-
zentrum Bethel ......... 0521/77 278050

112

Notfallambulanzen

in den Krankenhausern

Ev. Klinikum Bethel (EvKB) - Zentrale
Notaufnahme fiir Erwachsene

0521/77 2700

Ev. Klinikum Bethel (EvKB) - Notfall-
ambulanz fiir Kinder ... 0521/77 27 80 50

Franziskus Hospital Bielefeld -
Notfallambulanz ............ 0521/5892121

+Beratung

» Neuanlagen

* Installationen
* Reparaturen

» Kundendienst

7

/i

Ihr Meisterbetrieb fiir
modemne Haustechnik

Klinikum Bielefeld Mitte -

Notaufnahme ... 0521/5810
Klinikum Bielefeld Mitte -
Brustschmerzzentrum ... 0521/58134 44
Klinikum Bielefeld Rosenhdhe -
Notaufnahme ...ererecsrsr 0521/9430

Sonstige Rufnummern:
Palliativnetz Bielefeld e. V.
S———— % ) 1Y A= Y4 10)

Zahnérztliche Notdienstvermittlung
JS———— O & -0 VX1 Y A0}

Telefonseelsorge (rund um die Uhr)
0800/1110111 oder
. 0800/11102 22

Sozialpsychiatrischer Krisendienst (werk-
tags 7.30-8.00 Uhr) .......0521/512581

Sozialpsychiatrischer Krisendienst (auBer-
halb der Dienstzeiten)... 0521/3299285

Gefanen G verbei! MAXX

®*FLIESEN

GROSSE AUSSTELLUNG AUF 700 QM FUR INSPIRATIONEN

Uber 10.000 gm

standig am Lager

Hansestr. 5 - 33689 Bielefeld

WWW.maxx -fliesen.de

/Y“"Kliiter
BEDACHUNGEN |

Wo Houdberk Vertrauew ict!

Amselweg 35 - 33415 Verl
Tel. 05246-7438 — www.klueter-bedachungen.de

Meisterbetrieb

A Einbau von Dachfenstern
A Steildacharbeiten

A Flachdacharbeiten

A Rinnenarbeiten

»The Silverettes« geben
Konzert am 9. Marz

(bi) Die Frauenband »The Sil-
verettes« tritt anldsslich des
Internationalen Frauentages
am 9. Mdrz um 19.30 Uhr in
der Rudolf-Oetker-Halle in
Bielefeld auf.

Noch vor 65 Jahren waren
Frauen nicht berechtigt, ein
eigenes Konto zu erdffnen.
Vergewaltigung in der Ehe war
noch vor 26 Jahren straffrei.
Und das Gesetz, das »Wer-
bung« fiir Abtreibungen ver-
bietet, wurde erst im vergan-
genen Jahr abgeschafft. Dies
und vieles mehr zdhlt zu den
Erfolgen der weltweiten Frau-
enbewegung. Diese Errungen-
schaften werden jdhrlich am
Internationalen Frauentag am
8. Marz gefeiert.

Wir haben, was Sie suchen!

In diesem Jahr wird der Inter-
nationale Frauentag in Biele-
feld mit einem Konzert von
der Frauenband »The Silveret-
tes« gefeiert. Die Gleichstel-
lungsstelle der Stadt Bielefeld
und der Bunker Ulmenwall e. V.
laden dazu in die Rudolf-Oe-
tker-Halle ein. Mit Rock'n'Roll
und einer Live-Performance
sorgen die drei Rockabellas
Jane, Ira und Honey fiir eine
Atmosphdre voller Spannung
und Energie. Vor dem Konzert
gibt es einen Poetry Slam von
Evgenija Kosov.

Ticket gibt es zum Preis von
14 € im Vorverkauf und fiir
18 € an der Abendkasse. Vor-
verkauf unter www.bielefeld.
de/node/7945

¢ verniinftig renoviert E:‘E
e ruhige Wohnlage
» familienfreundlich E 5

o preiswert
Vermietungshotline

0800. 910 8091
WWW.g

Wohnungsbaugenosse

& Laben 09

e —
utzige Siedlungs- und

Der Weg zur gesunden,
tragfahigen Stimme

Wer hdufig spricht, muss und
will sich auf seine Stimme
verlassen kénnen. Ein vhs-Se-
minar in Schlof Holte-Stuken-
brock am Samstag, dem 18. 3.,
mit der Fachbuchautorin und
Logopadin Walburga Briigge
aus Hamm ladt dazu ein, die
eigene Stimmgebung kennen
zu lernen. Die Wahrnehmung
des Atem- und Sprechablaufs
gehort genauso dazu wie das
notige Basiswissen zu Stimm-
gebrauch und Stimmbildung.
Weitere Stichworte fiir diesen
Tag sind: Wie entlaste ich mei-

ne Stimme? Pragnante Artiku-
lation als Mittel zur Textgestal-
tung und Stimmschonung. Die
eigene mittlere Sprechstimm-
lage finden. Wenn die Stimme
mal laut sein muss: laut wer-
den, ohne sich anzustrengen.
Das Seminar findet in der Zeit
von 9.00 bis 16.00 Uhr im Ge-
sundheitsraum der vhs Schlof3
Holte-Stukenbrock in der Ur-
sulaschule statt. Anmeldun-
gen nimmt die Volkshochschu-
le telefonisch unter 05207/
9174-0 oder unter www.vhs-
vhs.de entgegen.
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»Naturwunder Erde = Unsere Welt im Wandel«

Greenpeace prasentiert
neue Fotoshow

Fiir seine neue Live-
Fotoshow konzipier-
te der Naturfotograf
Markus Mauthe eine
virtuelle  Weltreise
im Wandel der Zeit.
Seine besten Bilder
zeigen die Natur-
wunder dieser Welt
und fiihren das Pub-
likum auf fast allen
Kontinenten durch
die relevanten Oko-
systeme. Kern der
Multimediashow ist es, durch
die Bildreise einen Blick zu-
riick auf die Entwicklung der
letzten 50 Jahre zu werfen
und den Wandel unseres Pla-
neten aufzuzeigen.

Prasentiert wird diese Multivi-
sionsshow von dem Referen-
ten Geert Schroeder auf der
groRen Leinwand. Durch seine

H

> Elektro-Installationen

Kdcherbaum in Namibia.

© Markus Mauthe, Greenpeace

fiihrt zu den entlegensten Or-
ten, indigenen Gemeinschaf-
ten und lokalen Communities.
Ergreifende Fotomotive riicken
die Naturschonheiten und die
Artenvielfalt unseres Planeten
in den Mittelpunkt. Eindrucks-
voll und emotional richtet der
Referent aber auch einen ein-
dringlichen Appell an uns alle:

Elektro-Herbst:

» Kundendienst

» Antennen- und Sat-Anlagen » Elektro-FuBbodenheizung

» Netzwerktechnik
» Beleuchtungsanlagen

» Nachtspeicher-Heizung
» E-Check

» Telekommunikationsanlagen » Alarmanlagen

HANDWERKSGILDE OWL

Bnghsa in
Figh 0o

- Knaperatian
A

weltoffene Art und seine so-
ziale und an Umweltschutz
orientierte Lebenseinstellung
wird diese Live-Fotoshow zu
einem audiovisuellen Erlebnis.
»Naturwunder Erde - Unsere
Welt im Wandel« nimmt das
Publikum mit in die Tiefen der
Ozeane, durchstreift die Re-
genwalder des Planeten und

Gildemeisterstralie 145 - 33689 Bielefeld
< Tel.05205/7 1515 www.elektroherbst.de

Nur gemeinsam kdnnen wir
handeln und die Zerstérung
unseres Planeten und unse-
rer Lebensgrundlagen stop-
pen. Warum sich der Einsatz
fiir den Planeten lohnt, wie
jeder Mensch einen Beitrag
dazu leisten kann und welche
Hebel fiir einen nachhaltigen
Lebensstil wichtig sind, ist ein

ANAL

Dachdeck

Mitarbeiter (m/w/d)

dies zukunftsorientiert au
lhnen:

Altersvorsorge

Sie sollten mitbringen:

Verhalten und die

Wenn Sie unsere Annonc
uns |hre Kontaktdaten un
Lebenslauf an folgende

Kontaktaufnahme auch u

Axel Ba

Gesellen und Helfer,
auch Quereinsteiger

Seit Uber 25 Jahren sind wir als Innungsbetrieb
erfolgreich in der Region tatig. Mit lhnen als
weiteres Mitglied unseres Teams mdchten wir

v leistungsgerechte Vergitung
v’ Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen

v/ Schulungen und Aufstiegsmdglichkeiten

> Teamfahigkeit, kundenorientiertes

eigenverantwortlichem Arbeiten

E-Mail-Adresse: axelbaenisch@t-online.de

oder per WhatsApp 0170/607 2284

anisch
ermeister

gesucht.

sbauen und bieten

Fahigkeit zu

e anspricht, senden Sie
d einen kurzen

nter Telefon 05202/4576

gleichsam wichtiger Bestand-
teil der Foto-Liveshow. So
wirft die Multivisionsshow ei-
nen Blick in die vergangenen
50 Jahre und zeigt gleichzei-
tig auch, wie uns ein Wandel
in eine nachhaltige, gerechte,
griine Zukunft aller Menschen
gelingen kann. Untermalt ist
die Reportage mit Musik des
Komponisten Kai Arend.

Am Donnerstag, dem 2. Marz,
kommt Geert Schroeder mit
dieser  Foto-Live-Show auf

Einladung der Volkshochschu-
le nach Schlo® Holte-Stuken-
brock. Der Vortrag beginnt
um 19.30 Uhr in der Aula am
Gymnasium, Holter StraRe 155
33758 SchloR Holte-Stuken-
brock. Der Eintritt ist frei,
eine verbindliche Anmeldung
vorab aber notwendig. Inte-
ressierte konnen sich in der
Volkshochschule unter der
Telefonnummer05207/9 17 40
oder im Internet unter www.
vhs-vhs.de anmelden.

ScI‘10n. bald:

Fragen?
\Vir beraten
= gie gerne!

Tagespflege am

Ernst-Barlach-Haus

- T GGy . W
Tagespflege am Ernst-Barlach-Haus e Rheinallee 45a e 33689 Bielefeld e 0521 94239 - 441 » www.diakonie-brackwede.de/tagespflege

Vorbeikommen, klonen, gemeinsam
essen und mit Gleichgesinnten eine
abwechslungsreiche Zeit verbringen
— dafiir steht die Tagespflege des
DiakonieVerbands Brackwede am
Ernst-Barlach-Haus. Denn bei uns
wird jeder Tag ein schoner Tag.

Diakonie &:

Verband Brackwede
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Jetzt fishle ich
mich entspannt.

=

irchliche
achrichten

R

Tel. 0520591 28 0 * info@wissmann-bestattungen.de ® www.wissmann-bestattungen.de

Meine letzten Wiinsche
habe ich unter Dach
und Fach gebracht.

| BESTATTUNGEN

Netzeweg 40 | Bielefeld-Sennestadt

Evangelische Kirchen-
gemeinde Sennestadt

So., 19. 2., Gemeindehaus Je-
sus-Christus-Kirche, 10.30 Uhr
Gottesdienst, Prad. R. Kamper.
So., 26. 2., Kreuzkirche, 10.30
Uhr Gottesdienst mit Taufen,
Pfr. Gravemeier.

Eckardtsheim

Sonntag, 19. 2., Eckardtskir-
che, 11.00 Uhr Familiengottes-
dienst, Herr Sehr.

So., 26. 2., Eckardtskirche,
11.00 Uhr Gottesdienst mit
Abendmahl und Kirchenchor,
Pastorin Hoppner.

Jens Franzmeier

Heizung - Sanitar - Imstallation

Telefon

05205/728242

Mobil
0160/8012568

Notdienst
Wupperweg 11 - 33689 Bielefeld-Sennestadt

*31. 1. 1940

Liebe Mama, liebe Rosel,
wir wollen dir die Ruhe génnen
ist auch voll Trauer unser Herz,
dich leiden sehen und nicht helfen kénnen
war unser grof3ter Schmerz.

Rosemarie KefSler
geb. Liibeck

In Dankbarkeit fiir die gemeinsame Zeit
nehmen wir Abschied von einem
wunderbaren Menschen.

Andreas und Cristina
und alle, die sie gern hatten

Trauerhaus Kepler, Bestattungen WiSmann
33689 Bielefeld (Sennestadt), Netzeweg 40

Die Trauerfeier an der Urne hat am Freitag,
dem 10. Februar 2023 in der Feierhalle
des Bestattungsinstitutes WiSmann stattgefunden.

+26. 1. 2023

Puppentheater Pulcinella
kommt ins LUNA

Am Sonntag, dem 26. 2., wird
im LUNA - dem Kinder & Ju-
gendzentrum der Sportfreunde
Sennestadt - am Lindemann-
platz 1 vom Puppentheater
Pulcinella das Stiick »Der
Selbstsiichtige Riese« auf-
gefiihrt. Das Madrchen »Der
selbstsiichtige Riese« wurde
1888 von Oscar Wilde ge-
schrieben. Die Geschichte von
der Wandlung des egoistischen
Riesen zum Menschenfreund
und Spielgefdhrten der Kinder
beriihrt auch in unserer Zeit

und hat an Poesie und Aktua-
litat nicht verloren. In der In-
szenierung wird die Geschich-
te kindgerecht mit viel Humor
und Musik erzahlt. Im LUNA ist
die Auffiihrung fiir Kinder ab
5 Jahren mit und fiir altere
Kinder auch ohne Begleitung
der Eltern zu sehen. Das Stiick
beginnt um 16.00 Uhr und
dauert 50 Minuten, Einlass ab
15.30 Uhr. Der Eintrittspreis
betragt Dank eines Zuschusses
der Stadt Bielefeld fiir Fami-
lien nur 2 € pro Person.

Im Begegnungszentrum Senne

Spicleabend und Café-Treff

Das Betheler Begegnungszen-
trum Senne, Windelsbleicher
StraBe 224, 33659 Bielefeld,
lddt Menschen mit und ohne
Behinderungen jeden Diens-
tag zwischen 17.00 und 19.00
Uhr zu einem Spieleabend ein.
Gerne diirfen auch eigene Ge-
sellschafts- oder Kartenspiele
mitgebracht werden.

Ein Café-Treff findet immer

und ohne Behinderungen, die
gerne gemeinsam einen Nach-
mittag in der Woche verbrin-
gen wollen, um nette Gespra-
che zu fihren, die Nachbarn
kennen zu lernen, einen Blick
in die Zeitung zu werfen oder
die einfach nicht alleine sein
wollen.

Weitere Informationen (ber
die Einrichtung von Bethel.

mittwochs  zwischen 15.00 | regional sind erhdltlich bei
und 17.00 Uhr statt. Stefan  Biermann, Telefon
Eingeladen sind Menschen mit | 0521/32983713.

Taglich Friihstiick

Im gemiitlichen

Fachwerk-Ambiente. ..

Wir sind taglich von 9—17.30 Uhr fiir Sie dal g

Birmannstr. 10 - Verl - Tel. 05246 / 837877

fahrst du an ein anderes Ufer,

die du wiedersehen mochtest.

Wenn dein Leben an diesem Ufer beendet ist,

um dort die Menschen zu treffen

Mein geliebter Mann, unser Papa, Opa
und Schwiegervater

Manfred Neudeck

*25.12.1956 t4.2.2023

ist heute von uns gegangen.
In Dankbarkeit fiir die gemeinsame Zeit nehmen wir
Abschied von einem wunderbaren Menschen.

Maria Neudeck
Thorsten mit Daniel und Sophie
Sascha und Uschi
Markus und Jenny
und Anverwandte

Trauerhaus Neudeck, Bestattungen WifSmann
33689 Bielefeld (Sennestadt), Netzeweg 40

Die Urnenbeisetzung hat in aller Stille stattgefunden.
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Vorverkauf fur

Nach vier Jah- E G
ren ist es endlich -
wieder soweit: Am = ¢

Samstag, dem 11.
Médrz, steigt die
ndchste Aprées-Ski-
Party der Oerling-
hauser Schiitzen.
Ab 20.00 Uhr wird
auf dem Festge-
lande am Steinbiilt
gefeiert wie in Is-
chgl, Solden oder Mayrhofen!
»Nach der coronabedingten
Zwangspause freuen wir uns
wahnsinnig darauf, die nachs-
te Mega-Hiittengaudi  mit
unseren Gasten zelebrieren
zu konneng, sagt Lutz Grone-
meyer vom Orga-Team der
Schiitzen. »Solche Veranstal-
tungen haben in der Vergan-

Apreés-Ski-Party

gestartet

€ und sind im Café Paradies
(Hauptstralle 41) am Simons-
platz in der Oerlinghauser

Innenstadt zu bekommen.
Wer mitfeiern mochte, sollte
nicht lange fackeln. In den
vergangenen Jahren waren
die Tickets immer schnell ver-
griffen. »Also: Kalender-App
6ffnen, Termin eintragen und

ML

MARVIN LANGER
BAUUNTERNEHMUNG
Lahnweg 13 - 33689 Bielefeld
Telefon 05205/7293969
Mobil 0170/7729619
info@ml-bausanierung.de

® Pufz- und Maurerarbeiten
® Fliesenverlegung

® Estrichverlegung

® Trockenbau

® Bausanierung

® Mauerwerksabdichtung
® Umbau

® Abbrucharbeiten
www.ml-bausanierung.de

genheit einfach gefehlt. Umso
schoner, dass es jetzt wieder
losgehen kann!«

Klassiker, Party-Hits, Club-
Sounds und Gassenhauer hat
an dem Abend das Duo von
»2Klang Musik« mit DJ Flori
Dee und DJ MarVVel im Ge-
pack. Die Teams an den Theken
werden die Gaste wie gewohnt

friihzeitig Karten sicherng,
meint Gronemeyer, der sich
schon jetzt auf eine ausgelas-
sene Sause freut.

Hinweis: Bitte beachten, dass
die Tickets fiir die Aprés-Ski-
Party 2020 nicht mehr giiltig
sind, da die im Frithjahr 2022
in der Presse, im Internet und
in Sozialen Netzwerken verof-

Barg&ld

ART & MORE

“GOLDANKAUF

Ankauf von Gold, Zahngold,
Porzellan (Meissen etc.), Kunst und Antiquitaten,
hochwertigem Schmuck und Armbanduhren (Rolex etc.)
A. Kolkiran | Bahnhofstr. 52 | 33758 SchloB Holte-Stukenbrock
Tel. 05207/8994153 | Mobil 0176/74534109

Offnungszeiten: Mo., Di. und Mi. 9.30~14.00 Uhr - Do. 9.30-13.00 + 14.30-17.30 Uhr
Zu anderen Zeiten gerne Hausbesuche nach telefonischer Vereinbarung!

Silber (Bestecke etc.) sowie

mit Getrdnken und herzhaften
Speisen versorgen. Die Kult-
Feier am FuRe des Menkhauser
Berges vereint alle Genera-
tionen und ist weit iiber die
Grenzen der Bergstadt hinaus
bekannt und beliebt.

Der Vorverkauf fiir die Aprés-
Ski-Party ist am 15. Februar
gestartet. Tickets kosten 12

fentlichte Riickgabefrist (An-
fang Juli 2022) mittlerweile
verstrichen ist. Die Schiitzen
bitten um Verstandnis, dass
daher auch eine Erstattung
des Eintrittspreises nicht mehr
moglich ist. Zugang zur Apres-
Ski-Party 2023 erhalten nur
Inhaber eines aktuellen, fiir
2023 giiltigen Tickets.

Wr .

ANdreas MULLer

Inhaber Niklas Muller
Sanitar - Heizung -
Am Roéhrbach 130 - 33334 Gtersloh/Friedrichsdorf
Telefon 05209/4974 - Fax 980832 - Mobil 0170/3204974

E-Mail: info@mueller-baddesign.de

www.mueller-baddesign.de
o »

- gestalten moderne Badezimmer nach lhren- ... 57=
Wiinschen, termingerecht aus einer Hand.

— bauen Solaranlagen fir Warmwasser- und = :
Heizungsunterstitzung auf, denn die 35.=% 5" _ ==+
Sonne kostet kein Geld und senkt die Heizkdsten

— erstellen moderne Heizungsanlagen

fihren Komplettsanierungen nach Rohrbriichen

rch, inkl. Fliesen- und Malerarbeiten

rten lhre Heizungsanlagen, egal ob Gas oder O

n Blecharbeiten jeglicher Art aus

.
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Wochenweise Vermietung fiir Kunsthandwerk

Jetzt bewerben fiir Weih-
nachtsmarkt Pop-up-Hiutte

Auch wenn das beliebte Event
erst im November startet,
laufen die Planungen fiir den
Bielefelder Weihnachtsmarkt
2023 bei der Veranstalterin
Bielefeld Marketing bereits
jetzt. Erstmals steht eine
Pop-up-Hiitte fiir wechselnde
Betreiber zur Verfiigung, die
wochenweise gemietet wer-
den kann fiir den Verkauf von
Kunsthandwerk und Geschenk-
artikel. Der Bielefelder Weih-
nachtsmarkt findet in diesem
Jahr vom 27. November bis
30. Dezember statt und macht
an den Weihnachtsfeiertagen
eine Pause.

Der Pop-up-Stand kann fiir
verschiedene Zeitrdume ge-
bucht werden: vom 27. No-
vember bis 3. Dezember, vom
4. bis 10. Dezember, vom 11.

bis 17. Dezember sowie vom
18. bis 23. Dezember (optio-
nal bis 30. Dezember).

Wer wochenweise Schmuck,
Lederwaren, Gewiirze, Tees,
Likdre in Flaschen oder Weih-
nachtsdeko verkaufen moch-
te, kann sich fiir die Pop-up-
Hiitte bis zum 1. Marz 2023
per E-Mail an bewerbung@
bielefeld-marketing.de bewer-
ben.

Der Verkaufsstand ist 7,5 gm
gro® und wird mit einer Ver-
kaufstheke und Grunddeko-
ration auBen zur Verfligung
gestellt. Der Ausschank von
Getranken und die Zuberei-
tung von Speisen ist nicht
gestattet.

Infos zur Bewerbung: www.
bielefeld-marketing.de/verga
be-weihnachtsmarkt

zONDHOLZ 8

4 Samtliche Baumarbeiten

Gehdlz- und Obstbaumschnitt
Gartenbau & Gartengestaltung

Stubbenfrasen
Hackseldienst
Pflasterarbeiten
Zaunbau

33813 Oerlinghausen
T: 05202 9179302
M: 0175 8709034

www.zundholz-gartenservice.de - info@zundholz-gartenservice.de
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Wollen Sie weg vom teuren Gas?
Wechseln Sie jetzt zur alternativen Energie
mit einer WARMEPUMPE!

SIERKM/ANINI ¢ co.

WARME * SANITAR*BADGESTALTUNG
UBER 50 JAHRE IN BIELEFELD

= www.siekmann-co.de
= siekmann@siekmann-co.de

L 0521/521015

Q@ Nordstral3e 26 - 33613 Bielefeld

Aktion »Blutspender werben Blutspender«

Rotes Kreuz ruft neue
und treue Blutspender auf

Am Freitag, dem 24. Februar
ruft das Rote Kreuz in Sen-
nestadt wieder zur Blutspen-
de auf. Blutspender sind von
15.00 bis 19.30 Uhr im Senne-
stadthaus, Lindemann-Platz 3,
herzlich willkommen.

Der DRK-Blutspendedienst bit-
tet alle, die Blut spenden
mochten, sich vorab unter
www.blutspende.jetzt  eine
Spendezeit zu reservieren. So
kann jeder ohne Wartezeit und
unter den hdochstmdglichen
Sicherheits- und Hygienestan-
dards Blut spenden.

Der DRK Blutspendedienst
freut sich iiber treue Blut-
spender, die seit Jahren die
medizinische Versorgung si-
chern. Vor dem Hintergrund
der demografischen Entwick-
lung sind nun aber auch dieje-

nigen besonders gefragt, die
bislang noch nicht Blut ge-
spendet haben. Da {iberzeug-
te Blutspender am {iberzeu-
gendsten fiir das Blutspenden
werben konnen, gilt noch bis
Ende Marz: Wer jetzt jemanden
mitbringt, der die Blutspende
zum ersten Mal ausprobiert,
bekommt einen schicken Re-

genschirm.
Die Verpflichtung zum Tragen
eines medizinischen Mund-

Nasen-Schutzes wurde Anfang
Februar aufgehoben. Nach ei-
ner Corona-Impfung ist keine
Riickstellung von der Blut-
spende erforderlich. Sofern
keine Impfreaktionen wie Fie-
ber oder Ubelkeit auftreten,
konnen Geimpfte am Folgetag
schon wieder Blut spenden.

Das gespendete Blut wird

Keinen freien

Kopf fiir lhren *

Wohnortwechsel?

Gerne unterstiitzen wir Sie beim Verkauf lhrer
Immobilie. Und finden lhr neues Zuhause.

Heiko Glaser
Zertifizierter Immobilienvermittler (IHK)

Q 0521294-2266

2 0521294-4061
heiko.glaser@sparkasse-bielefeld.de

www.sparkasse-bielefeld.de/immobilien

nicht auf SARS-CoV-2 getes-
tet, denn das Virus lasst sich
nach aktuellem wissenschaft-
lichem Stand nicht im Rahmen
einer Bluttransfusion (bertra-
gen. Fiir Patienten und Trans-
fusionsempfanger besteht da-
her keine Gefahr.

Nach einer iiberstandenen Co-
rona-Infektion mit schwerem
Verlauf (zum Beispiel mit Fie-
ber) kann man spatestens vier

Wochen nach Genesung wie-
der Blut spenden. Nach einer
leichten  Corona-Erkrankung
(Schnupfen oder Erkaltungs-
symptome) besteht eine Wo-
che nach Abklingen der Sym-
ptome die Moglichkeit, wieder
Blut zu spenden.

Alle Infos und aktuellen Re-
gelungen sind unter www.blut
spendedienst-west.de/corona
zusammengefasst.

Gartenarbeiten aller Art

* Winterdienst

e Riickschnitt von Zierstrauchern

e Zaune aus Holz + Metall

« Gartenpflege / -neuanlage
 Pflasterarbeiten
» Erdarbeiten fiir Wallboxen

Gartenbau Peter & Sohn :
DunlopstrafRe 36 - Telefon 0 52 05/ 95 09 68

Online-Vortrag: Genesen ist noch nicht gesund

Rehabilitation bei
Post- und Long-Covid

Die Volkshochschule SchloR
Holte-Stukenbrock bietet am
Donnerstag, dem 2. Mdrz um
19 Uhr einen kostenfreien
Online-Vortrag zu dem The-
ma Post- und Long-Covid im
Rahmen der Vortragsreihe
»vhsHealth« an. Referentin
ist Dr. med. J6rdis Frommhold,
Chefdrztin ~ Pulmologie und
Atemwegserkrankungen  an
der Medianklinik in Heiligen-
damm. Lange Zeit hatte uns
die Pandemie bedingt durch
Sars Cov2 fest im Griff. Die
akute Belastungsprobe fiir das

— ] Sparkasse
Bielefeld

ImmobilienCenter

Gesundheitssystem ist {iber-
wunden, aber viele Menschen
sind nach einer Covid-Infek-
tion nicht wieder vollstdndig
gesundet. Studien gehen von
10 bis 40 Prozent der unge-
impften Infizierten und 3 bis
5 Prozent der Geimpften mit
Durchbruchsinfektionen aus,
die auch nach leichten oder
asymptomatischen  Akutver-
ldufen langwierige Spatfolgen
- Long-Covid - entwickeln.
Bei den Betroffenen handelt
es sich auch um junge Men-
schen ohne Vorerkrankungen,
also um Leistungstrager unse-
rer Gesellschaft. Welche Un-
terschiede bestehen zwischen
Long- und Post-Covid, welche
Ursachen kommen dafiir in
Frage und welche Therapie-
moglichkeiten stehen aktuell
zur Verfiigung? Welche neuen
Versorgungsstrukturen  brau-
chen wir, um diesen hundert-
tausenden Erkrankten gerecht
zu werden und dauerhafte
Erwerbsunfahigkeiten zu ver-
meiden?

Diese Fragen sowie eine ge-
samtgesellschaftliche Ein-
ordnung wird der Vortrag
differenziert beleuchten. Den
Online-Vortrag bietet die VHS
in Kooperation mit der vhs.
Boblingen-Sindelfingen e. V.
an. Interessierte konnen sich
per E-Mail fiir den Vortrag an
vhs-vhs@gt-net sowie online
auf www.vhs-vhs.de anmel-
den. Anmeldeschluss ist am
Dienstag, dem 28. Februar.



